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Pomoc obétem domaciho nasili ve StredoCeském Kraji: Respondeo
nabidlo bezplatného psychologa i advokatni zastoupeni

Nymburk — U¢innou pomoc nachdazi obéti domaciho nasili v nymburské neziskovce Respondeo
bezmadla deset let. Ta svym klientlim nabizi bezplatnou pravni podporu a asistenci ,krok za krokem*.
Pravé koncici projekt podporeny z programu Dejme (Ze)ndm sanci Nadace Open Society Fund Praha
navic ukazal, Ze se v Respondeu skvéle osvédCily i nové zarfazené bezplatné sluzby psychologa,
advokata nebo kariérovych poradct.

,Neodmyslitelnou podporou pro feseni situace klientek ohroZzenych domacim nasilim byla zejména
psychoterapie. Kazda klientka si stanovovala svUj cil, predevsim s tématy vnimani vlastni hodnoty,
schopnosti respektovat a navenek deklarovat a chranit vlastni hranice, dovednosti zménit komunikaci
s druhymi apod. U klientQ, ktefi maji déti, pfibyvaji individualni cile tykajici se zvladnuti rodi¢ovské
role,” popisuje nové sluzby vedouci z Respondea Alena Libalova.

Rocni projekt financovany z Norskych fond( probihal na celé vychodni poloviné Stfedoceského kraje.
Pracovnici neziskové organizace béhem néj zaznamenali na 330 individudlnich konzultaci s obétmi
domadciho nasili. Z toho psychoterapeutka provazela své klienty priblizné na stovce sezeni. Celkem 50
klientl wvyuZilo mozZnosti komplexniho pravniho poradenstvi. V deseti pripadech doslo navic
k bezplatnému advokatnimu zastupovani pfed soudem.

Pro Zeny-klientky se jako pomérné atraktivni ukdzalo také kariérni poradenstvi, pfi kterém se ucily
hledat své silné stranky, psat Zivotopisy, vracet se na trh prace po rodicovské dovolené nebo treba
zacinat s vlastnim podnikanim. To celé jako snaha stat se i ekonomicky nezdvislou na svém ndsilném
partnerovi. Kariérni poradenstvi pro Respondeo zajistovala organizace GLE, kterd v ramci projektu
realizovala plnych 45 konzultaci.

Pro experty z oboru porada neziskova organizace pravidelna setkani nad aktudlnimi tématy tak, aby
se spoluprace v boji proti domacimu nasili dlouhodobé zlepSovala. V ramci projektu probéhlo Sest
velkych setkani, béhem kterych se podafilo navazat nova partnerstvi mezi odborniky na problematiku
domaciho nasili. Vyména informaci a soucinnost mezi policii, organy na ochranu déti, socidlnimi
odbory a dalSimi socidlnimi sluzbami se diky tomu opét posunula.

Y

NADACE
OPEN SOCIETY FUND NOrway
@ PRAHA grants

Aktivity projektu ,,Stop domacimu nasili“ podporila Nadace Open Society Fund Praha z programu Dejme (ze)nam
Sanci, ktery je financovan z Norskych fond.


mailto:info@opnymburk.cz

tel./fax: 325 511 148; tel.: 731 588 632, 737 104 928
datova schranka: mgtwr7x
info@opnymburk.cz, www.respondeo.cz

RESPONDEQ oo
namésti Pfemyslovc 14/11, 288 02 Nymburk

Clen Asociace ob&anskych poraden, Asociace verejné prospésnych organizaci, Asociace pracovnikii intervencnich center.
-Pobocky: Nymburk, Kolin, Mlada Boleslav, Méstec Krélové, Brandys nad Labem — St. Bol., Celdkovice, Pecky, Podébrady, Kutna Hora-

»Jako nejdllezitéjsi ale vnimame komplexnost poradenstvi pro klienty — psychoterapie funguje jako
stabilizace na pocatku a béhem celého procesu, pravni poradenstvi s advokatnim zastoupenim
znamena porozumeéni casto komplikované situace z prdvniho hlediska, a konecné kariérni
poradenstvi pfindsi moznost vidét nové pracovni prileZitosti i budouci nezdvislost,” hodnoti projekt
Libalova.

Obét domaciho nasili se zpravidla neorientuje ve své situaci a nezvladad mnozstvi pravnich predpis(
ani komunikaci s Urady a Policii. Chce se soustfedit na své okoli, ochranit blizké, zabezpecit déti.
Proto funguji poradny jako Respondeo — misto, kde citlivé vyslechnou a ufedni bifemeno vezmou na
sebe. Poradi jak postupovat a provazi klienta celym procesem: poskytuji pravni zazemi, potiebné
kontakty i dokumenty a podani. , Bezplatné pravni poradenstvi i psychoterapie chceme poskytovat i
po skonceni projektu. Respondeo si tuto moznost zajistilo i do budoucna,” uzavira Libalova.

Své bezprosttedni zkusenosti se sluzbami neziskovky li¢i také nymburska klientka Respondea Markéta
(28): ,,Nalezla jsem zde lidi se srdcem na pravém misté, ochotné, trpélivé, laskavé, bez jejichz pomoci
bych se nedokdzala v tak kratké dobé znovu postavit na nohy a vidét moznosti tam, kde bych je ani
nehledala. Jsou to odbornici, ktefi mi poskytli neocenitelné rady, vychazeli mi maximalné vstfic a
podporovali mne v mych nesmélych krocich. Dosud jsem se nesetkala s podobnym nadstandartnim
pristupem Sitym na miru.”

Projekt podporila Nadace Open Society Fund Praha z programu Dejme (Ze)nam Sanci, ktery je
financovan z Norskych fondu. Prostfednictvim Norskych fond( pfispiva Norsko ke sniZzovani socialnich
a ekonomickych rozdil(i a posileni vzajemné spoluprace v Evropé. Podporuje predevsim ochranu
Zivotniho prostiedi, vyzkum a stipendia, rozvoj obCanské spolenosti, péci o zdravi, déti, rovnost Zzen a
muZzi Ci zkvalitnéni justice. Program Dejme (Ze)nam Sanci podporuje rovné pfilezitosti Zen a muzu v
pracovnim i osobnim Zivoté a prevenci a pomoc obétem domaciho nésili v Ceské republice. Spravuje
ho Nadace Open Society Fund Praha, ktera od roku 1992 rozviji hodnoty oteviené spolecnosti a
demokracie v Ceské republice.

Jifi Hofman, Respondeo, z. s.

Kontakt pro osoby ohrozené domacim nasilim: 775 561 847

Doplriujici informace novinarim poskytne:

Mgr. Alena Libalova — vedouci Intervenéniho centra Respondeo (pomoc obétem domaciho nasili)
Tel.: 775 561 847, e-mail: alena.libalova@respondeo.cz

www.respondeo.cz
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